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URJENJE SPOMINA
=delavnica-

V cetrtek, 18. 4. 2024, ob 11.30
vabljeni v prostore VeGeC Orehova vas na
delavnico URJENJE SPOMINA. Delavnico bo vodila
Klavdija Miric, strokovna sodelavka
AndragoSkega zavoda Maribor - Ljudska Univerza.
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Da bi naSi moZgani ostali
aktivni in ohranjali nas spomin
v dobri kondiciji, jih moramo
ves Cas uriti. Na srecanju
bomo spoznali razline
prakticne vaje in tehnike za
krepitev delovanja mozganov
In urjenje spomina za bolj
kakovostno Zivljenje in delo.
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Zaradi omejenega Stevila mest se je na dogodek
potrebno prijaviti po elektronski poSti na e-naslov:
vegec@hoce-slivnica.si. Prijave so mozne do 17. 4. 2024
0z. do zapolnitve prostih mest.

Andragoski zavod Maribor-Ljudska univerza izvaja svetovalno
dejavnost v izobraZevanju odraslih, ki je brezplac¢na za uporabnike.

VeGeC Obcine Hoce - Slivnica
Rogoska cesta 60, 2204 MiklavZ na Dravskem polju - Rogoza
Orehova cesta 26, 2312 Orehova vas

e 030 465 270 Q vegec@hoce-slivnica.si

Delovni ¢as: od ponedeljka do petka od 7.00 do 15.00.
Vse dejavnosti so brezplacne, financira jih ObCina Hoc¢e-Slivnica.
Pri izvedbi delavnic in tecajev nam pomagajo prostovoljci.




